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Ärztliche Bescheinigung  
zur Vorlage bei der Krankenkasse  
 
Anlage zum Antrag auf Kostenübernahme  
für die Versorgung mit Zubehör für das Herzunterstützungssystem HeartMate3 der Firma 
Abbott in Form von GerHeart LVAD-Hemden der Firma Das LVAD-Hemd (Meggers & 
Meggers GbR, Markgrafendamm 34, 10245 Berlin)  

 
Die oben genannte Patientin / der oben genannte Patient leidet an:   
 
      Herzinsuffizienz 
 

      Sonstiges: ______________________________________________ 
 
Zur Begründung:  
 
Die oben genannte Patientin/ der oben genannte Patient ist Träger des LVAD 
Herzunterstützungssystems HeartMate3 der Firma Abbott.  
Das System erfordert den dauerhaft notwendigen Transport der lebenswichtigen, aber auch 
schweren Zubehörteile (ca. 2,3kg) in Form von Akkus und Steuereinheit, welche über die 
Driveline untrennbar mit dem Körper der Patientin/ des Patienten verbunden sind.  Der 
Transport dieser Elemente in den bisher gebräuchlichen Transportoptionen für die 
Peripheriegeräte bringt Komplikationen mit sich bringt, die durch das GerHeart LVAD- Hemd 
vermindert werden können:  
 

1. Die Mobilisierung der Driveline wird auf ein Minimum reduziert. Dadurch wird auch 
das Risiko einer lebensbedrohlichen Infektion der Driveline-Austrittsstelle stark 
eingedämmt.  

2. Die Beschädigung der Driveline ist dadurch, dass sie sich bei Gebrauch des GerHeart-
LVAD-Hemds unterhalb der schützenden Kleidung befindet, auf ein Minimum 
reduziert. Gleiches gilt für das Risiko, dass die Oberfläche der Driveline durch UV-
Strahlung irreparabel geschädigt wird.  

3. Eine versehentliche Zugbelastung (beispielsweise durch das Hängenbleiben an einer 
Türklinke oder anderen Gegenständen ist praktisch ausgeschlossen.  

Name und Sitz der Krankenkasse  
 
_____________________________ 
 
_____________________________ 
Straße, Nr./Postfach 
 

_____________________________ 
PLZ, Ort 
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4. Eine körperliche Fehlhaltung aufgrund der einseitigen Belastung durch die 
Systemtasche (Gesamtgewicht der Peripheriegeräte 2,3 kg) und dadurch bedingte 
orthopädische Folgeschäden werden vermieden.  

5. Die Peripheriegeräte sind in dem GerHeart LVAD-Hemd vollkommen gegen ein 
Herabstürzen gesichert, so dass die lebensbedrohliche Komplikationen, eines Sturzes 
der Peripheriegeräte verhindert werden (anders als in der Systemtasche).  

6. Ein versuchter Diebstahl der vermeintlich wertvollen Systemtasche ist 
ausgeschlossen.  

7. Dadurch, dass die Peripheriegeräte in dem GerHeart LVAD-Hemd nahezu unsichtbar 
unter der Kleidung getragen werden können, ist die Stigmatisierung des Patienten 
stark reduziert.  

8. Die Vorteile des GerHeart LVAD-Hemd wirken sich positiv auf die seelische und 
psychische Gesundheit der Patienten aus.  

9. Das GerHeart LVAD-Hemd erhöht die Bewegungsfreiheit der Patienten enorm.  
 
Das GerHeart LVAD-Hemd ist maßgeschneiderte medizinische Funktionswäsche, die 
hinsichtlich ihrer Kategorisierung mit maßgefertigten Kompressionstrümpfen, 
orthopädischen Einlagen oder maßgeschneiderten Bruchbinden vergleichbar ist.   
 
Durch all diese Eigenschaften ist das GerHeart LVAD-Hemd als maßgeschneidertes 
medizinisches Kleidungsstück den bisherigen Trageoptionen hinsichtlich der Funktion, eine 
bestehende Behinderung auszugleichen, bzw. abzumildern deutlich überlegen.  
 
Wir beantragen daher um Übernahme der Kosten die Versorgung mit Zubehör in Form von 
GerHeart – Das LVAD-Hemden der Firma „Das LVAD-Hemd“ (Meggers & Meggers GbR).  
 
Aus hygienischen Gründen sind stets mehrere Hemden für die Versorgung der Patienten 
erforderlich.  
 

Anzahl der beantragten GerHeart LVAD-Hemden:  
 
2   
 
3  
 
4 
 
5 
 
Ein konkreter, aktueller Kostenvoranschlag ist bitte durch den Leistungsträger 
bei der Meggers & Meggers GbR anzufordern.  
 
 
_________________________________ 
Datum, Praxisstempel, Unterschrift der Ärztin/ des Arztes 


